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Гра для дітей-новачків і їхніх батьків 

«Колючий їжачок» 

 

Мета: 

 розвивати дрібну моторику та координацію рухів дітей;  

 стимулювати мовленнєву активність. 

 

Обладнання: 

 масажна кулька для кожного учасника. 

 

Слід покласти на долоню масажну кульку, уважно 

розглянути її, запитати в дитини, на що їй схожа кулька.  

(На їжачка.) Потім акуратно покласти кульку на долоню 

дитини, прокотити «їжачка» по кожному пальчику, 

починаючи з великого пальця провідної руки, і трохи довше 

затриматися на подушечці кожного пальчика. 

Погладжування варто виконувати в напрямку від периферії 

до центру. Дії супроводжувати віршами: 

 

Дай рученьку, моє сонечко, 

Я погладжу тебе по долонечці. 

Ходитьбродить вздовж доріжок 

Весь в колючках їжачок, 

Ягідки шука й грибочки 

Для маленьких діточок. 

 


